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Los nifos no son el futuro porque &

algin dia vayan a ser mayores, .

sino porque la humanidad se va a =

aproximar cada vez mas al nifo,
porque la infancia

es la imagen del futuro
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Dificultades en el acompafiamiento en la crianza |
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Interes de los NNA .
—

.

» Sujetos actores (gestores de su propio desarrollo)
» Con derechos y obligaciones

> Ciudadanos en formacion (sujetos sociales)

> Interlocutores vdlidos

Interes del adulto
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> Proyectos de personas adultas
> Seres inferiores y dependientes
’ Propiedad de los padres
> Aprendices de adultos
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Premios Reconocimientos
Castigos Correcciones






Disciplina
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Etimologicamente, es ensefiar a los nifos
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Doctrina, instruccion de una
persona, especialmente en lo moral
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Asunto de crianza
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Después del amor, la
disciplina |

es el regalo mas
importante que los
cuidadores pueden

hacerle a los ninos,
ninas y adolescentes
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Terry Brazelton =
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Un nifio sin disciplina es un ni ff"'fr
que no se. snerrl'e amadgk
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Aporte de las neurocienciass
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Las experiencias interpersonales
son la clave del
desarrollo cerebral

El juego y la alsaphna son fundamentales
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Dominio de zonas inferiores
" Procesamiento de informaciones sensoriales
Procesamiento de informaciones motrices
Desempeiio social (autocontrol)

(” Neocorteza
_le .cn?

Programacion emocional
Control social
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S Lébulo prefrontal

Cerebro humano

Cerebro de mamifero

Cerebro de reptil

Control de la atencion y regulacion de la actividad
Funcionamiento del sistema nervioso autonomo
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Desar'r'ollo del cerebro‘

Pr'lrner'a mfancua

Ventana de vulnerabilidad



Etapa de los desarrollos neuronales esenciales E
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Primera infancia:

¥. Creacion de las capacidades psicofisicas de
los seres humanos
| *. Hardware + software casi definitivos
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Estructura neuronal para toda la vida



IMAGENES DEL DESARROLLO DEL CEREBRO EN NINOS Y
ADOLESCENTES SALUDABLES (DE 5 A 20 ANOS DE EDAD)

5 < EDADES o0

VISTA LATERAL

VISTA DESDE ARRIBA

H ozl representa lo maduradén de las drees del cerebro.

vente: PNAS; 101:8174-8179. 2004
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Locus de control .
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Lugar de origen y de control del
comportamiento
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Desempeno social adecuado |

autoconfrol confrolinferno

&

Habllldad de 5 ~
esempeno
C?ﬂ‘l‘l“Ohf‘ !OS :> social aceptable
propias emociones,
comportamientos y
deseos
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Acompanamiento facilitador




Locus de con‘rr'ol mTer'no (au?oc
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Refor'zado por'

| Reconocimiento y correccion
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Locus de control interno

Seres humanos que se caracterizan porque:
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: Tilenen compromiso ético con la vida y los valores de su
culfura

Son empaticos con los demds y con la naturaleza

Creen en el predominio del bien comin sobre el bien
particular
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' Locus de control interno
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Seres humanos que se caracterizan porque:
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Son respetfuosos
» Son-democratas (afrontan las relaciones con los demads con
vision de ellos. como ciudadanos con los mismos derechos)

= Son capaces de utilizar creativa y responsablemente las TIC
sin dejarse dominar por ellas
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Desempefio social inadecuado &
heteroconirol) (conirol.exierno

Habilidad
insuficiente de
controlar las

= propias emociones,
. comportamientos y
deseos

:> Desempeiio
social inaceptable
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Acompanamiento obstaculizador



Center on the Developing Child
@ HARVARD UNIVERSITY

Persistent Stress Changes Brain Architecture

v
Typical neuron— 4
Normal many connections
<
// -
//
Toxic Damaged neuron—
stress fewer connections

Prefrontal Cortex and
Hippocampus Sources: Radley et al. (2004)

Bock et al. (2005)
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Algunos datos sobre las huellas en el cerebro
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ESTRUCTURAS IMPLICADAS Memoriaemocional

, ) Am#&?aa‘ﬁ Cerebro Cognitivo
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INMADUREZ en dreas de
control

..........

*|ncrements decisiones

" riesgosas 60-'
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Parte del circuito de
blisqueda y obtencion de
la recompensa

NUCLEO
ACCUMBENS




Locus de control externo (heterocontrol) E
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Pr'emio y castigo
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Locus de control externo (heterocontrol)

Seres humanos que se caracterizan porque:
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> Tienen dificultad para aceptar la frustracion
Necesitan gratificacion inmediata
&= « _Son tozudos. en conseguir a cualquier precio lo.deseado
|« Son egoistas desbordados (individualistas)
». Tienen capacidad de uso y abuso del otfro
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Locus de control externo (heterocontrol) =
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Seres humanos que se caracterizan porque:

——— .iys _5-:-.: -
T P ._g,:?.- -~
- ;_f?..l

- 5 R SOR
o ran -
S e RS
- &y . v

- s >

— pre=
L R S

gl -

S — =
e - s

* —— R —

» Se aislan con las nuevas TIC

» No tienen interés en la espiritualidad

«.. Tienden a_la violencia. y. la*vulgaridad-en su lenguaje

» Tienen sexualidad cruda y desbordada, eminentemente instintiva
» Tienen actitud irresponsable ante sus deberes
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Locus de control externo (heterocontrol)
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Seres humanos que se caracterizan porque:
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» Tienden al maltrato de padres y maestros

» Tienden a conductas alejadas de la prosocialidad

». Tienden al uso de alcohol y otras sustancias psicoactivas

# Creen que la escuela se debe rechazar

» Tienen tendencia al aburrimiento, la infelicidad y el suicidio
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 Ambigiiedad ética
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Control
externo Control

intferno



: ) = 3 _~- II T ans . .
¢Como se resuelve?

Control

interno Control
externo



Minimo de ambigiiedad ética

-__-_ -

bl m—

- R
-
e i
,—F"‘—‘ -
o B "y —
—,'.b..—_
S '—-

Maxlmo de ambigiiedad ética
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@em‘o inaceptable




las cuale
social
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Conducta normativa

Reglas para convivir

Conciencia
Madurez
Honestidad
Compromiso
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Autonomia moral
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~ \ Adecuado

Calificacion
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- e
— T p—— - ..:— -‘- A
e\ N Malo
- .~ Inadecuado

n
Corregir

*conduct



Practicas de correccion -

ante un comportamiento inaceptable
e

Bientratadoras (moderadas)

-
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'* Maltratadoras (severas)



Se debe cor'r'eglr' el
comportamiento inaceptable
_y no al NNA



.
Practicas de correccion bientratadoras

Ignorar activamente

®  Tiempo fuera (time out)
*. Desaprobacion
*.  Aplicacion de consecuencias

®  Sancion
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Practicas de correccion maltratadoras

ante un compormmlenfo |nacep1'able
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*> De maltrato activo

. De maltrato pasivo
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Castigo



Se debe cor'r'eglr' el
comportamiento inaceptable
_y no al NNA






~ Utilizado por casi 100% de los
cuidadores en casi todo el mundo




SEGUN ESTUDIO DEL ICBF EN EL PAIS

El 47% de las mamas

golpea a sus hijos

 COLPRENGA/LA PATRIA
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Aquel lugar que en la vida de los cuidadores adultos ocupan los
ideales, las regulaciones, en definitiva, todo aquello que se les
presenta como lo correcto, como lo que deben hacer cuando
acompaian a los ninos, nifias y adolescentes

Adaptado de Maria Paulina Mejia
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= Convencion sobre los derechos del nino
= & Codigo de la Infancia y la Adolescencia
-~ - * Tendencias
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Adaptado de Maria Paulina Mejia
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Intrasubjetivo B

B

Representaciones que el cuidador adulto
ha construido desde su infancia en su
par"rlcular' relacion con la ley

Cr'eencms intimas sobre el
acompanamiento, construidas desde
su historia personal
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Adaptado de Maria Paulina Mejia



L e p—

Disyuniiva permanenie

en las practicas (uso del  tro) |
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¢Intrasubjetivo?



Sobre el ser



Se supone que el dolor que se inflige sera la causa de la
abstencion del comportamiento en el futuro

olpes con alguna parte del cuerpo del adulto, como
manos, pies y cabeza

- Golpes con objetos (correazos, chancletazos, reglazos...)



Dirigido a producnr culpa y verguenza pues cuando se
retiran los objetos valiosos se produce sufrimiento por la
pérdida, lo cual obligaria a no repetir el comportamiento
para evitar nuevo sufrimiento
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Pruvacuon o[ Juego

L

Prohubucuon de uso de objetos

-~ Prohibicion de compafiia de seres significativos
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Sobre el ser

Intervencion sobre las representaciones propias y los
afectos. Se utiliza con el fin de culpabilizar y privar de
afecto, con lo cual quien tiene un comportamiento
considerado inaceptable se siente mal, razon por la cual

debe cambiar para recuperar lo perdido

~ — o e

=

- Hacer sentir mal por no ser consecuente con el esfuerzo
- de los cuidadores adultos

~ Privar de afecto: “asi no te puedo querer” =
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*Astucia
Reduccion de autoestima



Locus de control externo (heterocontrol) E
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Pr'emio y castigo
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El grito zPor' el dlalogo

La amenaza Por la enseianza

La cantaleta Por la conversacion

El castigo Por la correccion clara
-~ El abuso sexual Por el respeto

3 A

La violencia Por ld n2gocidcior)
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racias por su atencion



